Editorial

Publicar con calidad y visibilidad: un reto de todos

“HAY QUE UNIRSE NO PARAESTARJUNTOS SINO PARAHACERALGO JUNTOS.
Juan Donoso CorTEs(1809-1853)Ensayista Espaniol.

i queremos difundir la especialidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion, y que se conozcan nues

ros trabajos de investigacion, no nos queda otro remedio que unir esfuerzos para poder aumentar

a visibilidad de la produccion cientifica de nuestras sociedades. La tendencia actual es ir hacia la
fusion de publicaciones, o al menos buscar soluciones compartidas, para aumentar la difusion. Sin em-
bargo, no se trata de que desaparezcan publicaciones y se creen otras nuevas, sino que los estudios
manuscritos producidos por las diferentes sociedades cientificas sean conocidos por el mayor nimero de
profesionales interesados.

Todos sabemos que ciertas publicaciones no pueden subsistir solas por diferentes motivos: escasos
fondos editoriales, areas de difusion reducidas, idioma, etc. Si nuestra publicacion sélo se difunde en un
area determinada y exclusivamente a sus socios, los demas unicamente podremos acceder a la informa
cion cuando esté indizada en las bases de datos mas habituales o esté en abierto. La inclusion en bases
datos universales no es nada facil. Que una publicacién sea admitida en Index Medicus-MERLINE
baseasociada PubMed lleva mucho tiempo y se requiere una determinada calidad editorial. Asimismo la
competencia en nuestra especialidad con revistas en inglés es enorme. Cierto es que hoy en dia tenemc
la posibilidad de publicar en “abierto” nuestras publicaciones, y de ese modo serian accesibles y visibles
para todo el mundo a través de los buscadores generales de la red. No obstante, esta visibilidad genera
no garantiza la calidad de dicha publicacién. Por todo ello, las herramientas actuales son en abierto pero
con soporte editorial, con la garantia de un proceso editorial completo. Me refiero al proceso editorial de
revision de manuscritos por pares para garantizar la calidad y la seleccién de manuscritos.

Otra posibilidad es unir esfuerzos para aumentar la visibilidad cientifica o difusion de los trabajos cien-
tificos. En Europa tenemos la iniciativa para la realizacion de una red de publicaciones tanto locales como
regionales o de agrupacion de paises. Esta red esta liderada por la revist&itedipean Journabf
Physicaland RehabilitatiorMedicine que se publica en inglés y en italiano, y que es la revista oficial de
las sociedades de Medicina Fisica y Rehabilitacion de ltalia, Grecia, Turquia, del Foro Mediterraneo de
Rehabilitacion y de la Federacion Europea de Rehabilitacion. De acuerdo a la definicion de las revistas de
esta red europea, las revistas regionales serian aquellas publicadas en idiomas que estan presentes en I
de un pais. Actualmente la franceSsanales de Réadaptation et de Médecine Phységaedia en francés
y en inglés, cubre Franciay las regiones europeas franco parlantes (Bélgica, Monaco, Suiza, etc.) y paises
de Africa. Ademas, ha cambiado su cabecera y pasa a llafmaraks of Physical and Rehabilitation
Medicine Asimismo la aleman&hysikalische Medizin, Rehabilitationsmedizin, Kurortmegiambién



ha puesto su cabecera con subtitulo en intpésnal of Physical and Rehabilitation Mediciga,que esta
escrita en aleman e inglés y cubre Alemania, Austria y regiones o paises germano parlantes.

La red de revistas en rehabilitacion europea se basa en que cada revista publique los resimenes o
abstractde todas las revistas de la especialidad, de esa manera se amplia la visibilidad. Habria articulos
0 manuscritos que serian publicados en las de mayor impacto y las revistas locales o menos extendidas
publicarian al menos los resimenes de los articulos.

En el caso de las revistas europeas de rehabilitacion publicadas en espafiol sélo dispéteimes de
bilitacion (Madrid), aunque la portuguesa de rehabilitacién también publica el resumen de los articulos
en espafiol. Por otro lado, no disponemos de areas definidas en Europa hispanoparlantes como el francés
o el alemén, salvo la difusion natural por cercania a paises como Portugal o el Principado de Andorra.
Por lo tanto, nuestra “salida” natural o de conexion a la red europea, si es que nos interesa, seria la
difusiéon en Ibero-Latino-América.

La situacién de las revistas en espafiol en el campo de la rehabilitacién, esta sufriendo el gran empuje
de las revistas publicadas en inglés, o al menos bilingles, sirvan los ejemplos de Francia, Alemania o
Italia. Los costes editoriales de publicar una revista, y hablo de Rehabilitacién (Madrid), en inglés y
espariol, es de momento inasumible por varios motivos: el primero, el escaso fondo editorial al no estar
en el Index Medicus (los autores prefieren intentar publicar en revistas incluidas y por lo tanto visibles
totalmente). El segundo factor seria el econémico. Al ser difundida sélo entre especialistas espafioles,
siendo por lo tanto los socios de la Sociedad Espafiola de Medicina Fisica y Rehabilitacion la que se
hace cargo de la edicién, no podemos incrementar la aportacion de los socios para sufragar dicha edicion
bilingte.

Situaciones similares, probablemente, las podremos encontrar en otras publicaciones de Argentina,
Venezuela, México, etc. Por lo tanto, no es nada descabellado pensar que tendriamos que buscar una
férmula editorial lo suficientemente atractiva para que la produccion cientifica de nuestra especialidad
siga difundiéndose en espafiol y ademas, poder desarrollar una publicacién con el suficiente impacto
como para competir con el resto de publicaciones. El modelo italiano se ha desarrollado en esa linea
aumentando su impacto. Aun asi, no debemos en modo alguno, perder la identidad de nuestras publica-
ciones, algunas llevan mas de 40 afios publicandose. Deberiamos hacer el esfuerzo de estudiar la viabi-
lidad de lanzar unauevapublicacion que agrupase la produccion cientifica de las existentes, que fuese
la publicacion oficial de dichas sociedades, de una manerareal, que sirva para difundir la especialidad en
todos los paises de habla hispana, y siademas queremos aumentar la visibilidad tendriamos que hacerla
simultaneamente en inglés. No cabe duda que el mercado potencial de lectores de habla hispana es muy
grande. Sin embargo, la produccion cientifica en espafiol, hoy por hoy, es practicamente invisible. Que-
daria la duda de la financiacion econdmica de dicha revista. Habria que pensar en formulas probable-
mente mixtas de edicion para su viabilidad econdmica.

La revistaRehabilitacibngue segun reza en su cabecera es el 6rgano oficial de la Sociedad Espafiola
de Rehabilitacion y Medicina Fisica, fundada en 1967, es ademas cooficial de las Sociedades Cientificas
de Venezuela, Uruguay, Chile, Bolivia, Pert, Colombia, Panama, Nicaragua, Costa Rica, El Salvador,
Guatemala, México, Puerto Rico, Argentina y Paraguay. Pero en realidad no se publica practicamente
nada de dichas sociedades cooficiales. Por lo tanto dicha publicacion no esta, ni mucho menos, ejercien-



do la labor de difusion cientifica de dichas sociedades. Estratégicamente, como director de dicha publi-
cacion, para adaptarnos hemos tomado medidas. La primera de ellas ha sido, por escasez de fondc
editorial, adaptar la tirada al nUmero manuscritos recibidos. La segunda, publicarla en abierto (a partir de
2010) para aumentar la visibilidad mientras seguimos intentando ser indizabhaexemedicus
MEDLINE y su base asociada PubMed.

No me cabe la menor duda de que estamos en un buen momento para replantearnos las publicacione
gue con tanto esfuerzo estamos manteniendo. Puede ser una idea unirse a la red europea, puede que r
necesitemos dicha red y podamos publicar sélo en espafiol, juntos o separados, pero lo que deberiamos
hacer, en mi modesta opinion, es intentar desarrollar un érgano de expresion comun, fuerte y competiti-
vo. Lo que no se conoce, 0 no se ve, desgraciadamente no existe. Recapacitemos en la hipotética idea d
una ‘Revista Ibero-Latino-Americana de Medicina Fisica y Rehabilitagablicada en espafiol y en
ingléslbero-Latin-American Physical Medicine and Rehabilitation Joutnal

El nombre es lo de menos, lo importante es el contenido que queramos darle a la publicacién. Cada cual
se fabrica su destino, decia Miguel de Cervantes, y &eduilitaciorestamos dispuestos a este reto.
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