EDITORIAL

Fonoaudiologia y Fisioterapia en avance

a Revista Colombiana de Rehabilitacién publica en el niimero 1 del volumen 18 (afio 2019) resultados de la
actividad cientifica investigativa en dos campos fundamentales de la salud y la rehabilitacién humana como
son la fonoaudiologia y la fisioterapia.

Las dreas de profundizacién en cada una son amplias y complejas, de allf que la generacién y la apropiacién social
del conocimiento nos representa a la comunidad cientifica en materia de rehabilitacién, herramientas conceptuales y
metodolégicas que enriquecen tanto los objetos de estudio, como el quehacer profesional riguroso y sistemdtico que
redunda en los usurarios de sus servicios, en la actualizacién académica de sus profesionales y en una alta calidad de los
profesionales en formacién.

La produccién de conocimiento en salud, rehabilitacién e inclusién ha conducido a la consolidacién de constructos
fundamentalmente a partir de la investigacién, en cuyo nicleo se definen, validan y son puestos a circular por los miem-
bros de la comunidad cientifica. Asi mismo ocurre con los métodos, los cuales trascienden desde la descripcién hacia la
explicacién de los fendmenos que suponen la resolucién de problemas conceptuales, empiricos o practicos.

La comunicacién humana y sus desérdenes, como objeto de estudio de la fonoaudiologia, ha mantenido durante los
ultimos afios un desarrollo del conocimiento en ascenso, asf como una ampliacién de los campos de accién que garanti-
zan el status cientifico de la disciplina, y dan soporte a la profesién auténoma. El presente nlimero recoge una muestra
de la expansion de los problemas que atafien a la fonoaudiologia en sus tres dreas fundamentales: el habla, en la particu-
laridad de la miastenia gravis; la audicién, cuyas habilidades pueden ser diferentes en personas con y sin discapacidad
visual; y el lenguaje, que bajo una perspectiva de desarrollo es sensible a la estimulacién.

El ejercicio de la fonoaudiologia o actuacién fonoaudioldgica, integra los saberes tedricos (saber hacer) y metodols-
gicos (saber cémo hacer) que determinan el quehacer profesional, el cual se centra en la satisfaccién de demandas socia-
les vistas en los desérdenes de la comunicacién y expresadas en las tipicas dreas de lenguaje, habla, audicién, y funciones
aerodigestivas superiores. Dicho quehacer profesional, gracias a la investigacién y a la incorporacién de sus resultados
a la disciplina, ha transitado desde una mirada basada en explicaciones y andlisis de comportamientos y variables emi-
nentemente biolégicas de la comunicacién humana, soportada en una visién atomizada y sumativa del individuo, hacia
explicaciones que integran las dimensiones individuales/intrapersonales, interpersonales y socioculturales implicadas
en los desempefios y desérdenes de la comunicacién.

Este nimero de la revista, aporta en el sentido descrito, ademds de los resultados investigativos alrededor del habla,
la audicién y el lenguaje, también reflexiones en torno a los escenarios de inclusién educativa y comunitaria. Es claro el
compromiso de autores y evaluadores, y la invitacién a los lectores para que incorporen estos resultados a su quehacer
profesional, en la formacién y en sucesivos proyectos.En el campo de la fisioterapia, se exponen resultados de investiga-
ciones originales y de revisién a propédsito de dos patologfas de gran relevancia en nuestro medio como son el cincer de
mama y la fibromialgia, asi mismo, exploracién y avances sobre intervencién mediante técnicas particulares de desarro-
llo fisioterapéutico como son la facilitacién neuromuscular propioceptiva y la terapia manual. El drea de profundizacién
profesional en neurorehabilitacién, recoge para este niimero de la revista los resultados de una importante actividad de
apropiacioén social de conocimiento, en la cual se integran conceptos tedricos con experiencias investigativas de orden
nacional e internacional.



Las actividades de apropiacién social del conocimiento tienen como finalidad que los productos de conocimiento
generados en la investigacién sean integrados, llevados a la cotidianidad, favorecen el intercambio y transferencia de
conocimiento, comunicacién y circulacién del conocimiento especializado. De alli que las memorias de esta actividad de
ciencia y tecnologfa incluidas en este nimero de la revista en el campo de la fisioterapia en neurorehabilitacién, con foco
en la poblacién pedidtrica, se convierten en un aporte fundamental de cardcter tedrico y metodoldgico que enriquece la
préctica profesional.

Se destaca el amplio espectro en el abordaje de tematicas alrededor de la neurocriminologia, la neuropsicologia en
pediatria, el deporte como estrategia de inclusién en pacientes pediétricos, el andlisis de marcha en rehabilitacién pedid-
trica, la actividad fisica, ejercicio fisico y deporte en las habilidades cognitivas en la Infancia, la evaluacién fisioterapéu-
tica en neurorehabilitacidn, la epilepsia y su control , la hidroterapia en neuropediatria, el tratamiento fisioterapéutico
alternativo desde el enfoque neurorehabilitador en parilisis cerebral infantil, la integracién sensorial en neurorehabili-
tacién con pacientes de trauma craneoencefilico (TCE) en UCI peditrica.

Todos los desarrollos aqui presentados son muestra del avance constante de la fonoaudiologia y de la fisioterapia en
Colombia; el comité editorial, los autores y los evaluadores invitan a los lectores a mantenerse en didlogo permanente
sobre estos y otros temas concernientes a la salud, la rehabilitacién y la inclusion en este escenario de encuentro que es
la Revista Colombiana de Rehabilitacién. La cual encamina sus esfuerzos de manera permanente, no solo hacia los in-
dicadores de calidad, visibilidad e impacto, sino muy especialmente, al fortalecimiento de la comunidad cientifica, que
encuentra en este medio de comunicacién, un espacio de construccién de las disciplinas que aportan a las temadticas de
interés de la revista.
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